UPOZORNENIE :
Popis diagndzy je spracovany na zaklade vysokoSkolskej literatury a nenahradza
odborné vysvetlenie diagndzy lekarom - Specialistom

| 74 Arteridlna tromb6za — uzaver arterialneho syst ému
- TrombGza aterialneho systému

Stru €ény popis choroby :

Trombdéza je krvnd zaraznina, ktora vznikne zo zloZiek prudiacej krvi. Jej vznik
podporuju zmenené vlastnosti arterialnej steny. Nasledkom trombozy je Ciasto¢na
alebo Uplna oklazia limenu postihnutej artérie, ktora je pric¢inou necinnosti az odum-
retia prisluéného tkaniva. Vyskyt artérialnej trombdzy stipa s vekom Ccloveka.
V pripade Zilovej trombdzy je hlavnou pri¢inou zapalovy proces, v arteridlnom
systéme previadaju aterosklerotické procesy (kérnatenie tepien) a degenerativne
procesy u starSich fudi. Tvorbu trombov podporuju aj hyperkoagulacné stavy,
ktoré sprevadzaju rézne infek&né ochorenia a tazké formy dehytratacie

TaZkosti pacienta :

Su to najma znamky nefunkénosti tkaniva v blizkosti arteralneho uzaveru, znizenie
az vymiznutie pulzacie (necitlivy pulz pri nahmatani). Chrakteristeckou &rtou je
postupny vyvoj tazkosti, o vSak nie je pravidlom. Velmi Casto sa artéria uzavrie
nahle, bez akychkolvek predchadzajucich priznakov ochorenia.

NajcastejSie su postihnuté :

mozgové artérie — s vyvojom nahlej mozgovej prihody

koronarne artérie — so vznikom akutneho infarktu myokardu

artérie dolnych koncatin — s vyvojom nahlej nefunkénosti alebo odomretia s gangré-
nou

VySetrovacie metody :

Artériografia

Dopplerova ultrazvukova metéda

Komplikacie a prognoza :

Progndza pacientov zavisi od v€asnej diagndézy a €o najskdr zahdjenej liechy.
Jednou z hlavnych komplikacii byva gangréna konc&atin, ¢asto konciaca anputaciou,
infarkt myokardu a nahla cievna mozgova prihoda.

Celkovo je progndza neista pre vysoky vyskyt zavaznych komplikacii

Lie€enie :

Zakladom je antikoagulag¢na lieCba — zniZzenie zrazanlivosti , v pripadoch zvySenej
krehkosti ciev je nutné prispdsobit liecbu tejto skutoénosti.

Chirurgicka lieCba pozostava z odstranenia embolu katétrom, v pripade nemoznosti
takéhoto vykonu sa postihnuty Usek premostuje obtokovou operaciou — bypassom.
Doporu €éenia po absolvovani lie €by :

Individualny pristup je bezpodmienecne nutny, u €asti chorych zostavaju trvalé
nasledky, ktoré vyrazne znizuju ich praceschopnost a su pri€inou ich invalidity.



